
要介護度と給付金額の目安

要介護認定にて要介護度（要支援１〜要介護５の７段階）として認定されます。

要介護度により、１割の自己負担で利用できるサービス量（給付金額）が異なります。

生活機能が改善する可能性の高い人。

介護は必要としないが、洗濯や買い物など

日常生活での支援が必要

要支援１

月49,700円（4,970円）

要支援２

月104,000円（10,400円）

歩いたり、座ったりが不安定で、トイレ、

入浴の脱ぎ着などに一部または全介助が

必要。また、もの忘れにより生活に支障

をきたす場合などがある。

　

月 194,800円（19,480円）

トイレ、入浴、衣服の脱ぎ着などに全面的

な介助が必要。本人との意思の疎通ができ

ないこともある。

　

月 306,000円（30,600円）

歩いたり、座ったりできるが、外出のつき

そいや、入浴などに一部介助が必要

　

月165,800円（16,580円）

歩く、座るが自力でできず、トイレ、入浴、

衣服の脱ぎ着、食事などに一部または全介助

が必要。また、徘徊などの問題行動が見ら

れる場合がある。

　

月 267,500円（26,750円）

寝たきりで、生活全般で全介助が必要。

本人との意思疎通ができないこともある。

　

月 358,300円（35,830円）

（　）内は自己負担額
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